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Deze editie van de U&S is de laatste die de redactieraad in zijn huidige
samenstelling heeft opgemaakt. Na 7 jaar is het tijd om de fakkel door te
geven. Marie-Paule Quix geeft het stokje van de eindredactie door aan
Thomas Schoenmakers. We wensen de nieuwe redactieraad heel veel
succes. Alvast veel leesplezier.

Reageren kan via mail naar gcnohva@vgc.be.

BESTUURSWISSEL

Op 25 maart 2025 namen nieuwe bestuurders het roer over van de ploeg die
de voorbije 6 jaar het beleid van GC Nohva vorm gaf. Bert Anciaux, José Putte-
mans-Goos, Christine De Meerleer, Betty Olbrechts en Rachel Vander Mosen
zetelen nog in de Algemene Vergadering, maar niet langer in het bestuur.
Dirk Moyson, Michelle Pirard, Jonas Boonen, Dominique Verbesselt, Joris El-
sen en Hilde Theunkens doen verder. Nieuw in het bestuur zijn Willem De
Hertogh, Lies De Smedt, Thierry De Ghellinck, Beth Kenyon, Rolando Romero
Mendiburi, Nikita Galle en Zeesham Khalid.



EEN HALF JAARTRAM 10

Reeds een half jaar verbindt tram 10 Neder-Over-Heembeek met Brussel-Centrum. Tijd dus om te
polsen hoe de stemming bij de bevolking en bij de overheid is. Heeft tram 10 opgeleverd wat ervan
verwacht werd? Welke zijn de positieve en negatieve gevolgen van deze verbinding met de grootstad?

Zes maanden geleden werd tram 10
plechtig ingehuldigd door Koning
Filip, samen met Brussels minister
van Mobiliteit Elke Van den Brandt
en burgemeester Philippe Close. Er
ging een grote commotie aan vooraf.
Heel wat wijkbewoners waren zeer
sceptisch over deze openbare ver-
voersverbinding en zeker over het
gekozen traject.

Het was zonder meer een prestige-
project van het vorige stadsbestuur
en de vorige gewestelijke regering.
Onder impuls van Groen, met mobili-
teitsschepen Bart Dhondt en minister
Van den Brandt, werd deze verbin-
ding in zeer korte tijd gerealiseerd.

U&S zocht enkele wijkbewoners op
om hun kijk op deze tramverbinding
te geven. Ook de beleidsverantwoor-
delijken van toen en nu hebben we
om hun mening gevraagd.

Beleidsverantwoordelijken

Burgemeester Close, wat is voor u de
visie die achter tramlijn 10 zit?

Philippe Close: De Stad Brussel zet
de laatste jaren hard in op de verbin-
ding van de verschillende wijken. Het
idee is simpel: de inwoners van het
noorden van de stad de kans geven
om die van het zuiden te ontmoeten
en omgekeerd.

Lange tijd heeft het kanaal van
Brussel de stad in tweeén gedeeld,
als een echte stedelijke breuklijn.
Maar dankzij het Kanaalplan is er
een nieuwe wijk rond ontstaan, met
woningen, winkels en culturele ruim-
tes. Deze wijk is opnieuw tot leven
gekomen.

Met diezelfde visie hebben we
tram 10 ontwikkeld. Deze lijn, die
Neder-Over-Heembeek met Ukkel

via het stadscentrum in zo'n twintig
minuten verbindt, heeft de buurt
nieuw leven ingeblazen en biedt de
inwoners van Heembeek een snel en
toegankelijk vervoermiddel, midden
in hun wijk.

Dit is het perfecte voorbeeld van
de "10-minutenstad’, een stad op
mensenmaat, die we verder willen
uitbouwen.”

Minister Van den Brandt, hoe kijkt
u naar deze verwezenlijking? Is dit
voor u een succes?

Elke Van den Brandt: “Zes maanden
na de inhuldiging is tramlijn 10 in-
middels een vaste waarde geworden
in het Brusselse openbaar vervoer.
Neder-Over-Heembeek beschikt nu
eindelijk over een snelle, efficiénte
verbinding met het stadscentrum,
iets wat de wijk meer dan verdiende.
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EENHALFJAARTRAM 10

Bewoners, bezoekers en werkne-
mers profiteren allemaal van deze
verbetering.

Dankzij maar liefst 10 nieuwe haltes
en de uitstekende verbindingen met
het bestaande netwerk (tram, bus,
metro en trein) is de bereikbaarheid
van lokale voorzieningen en han-
delszaken aanzienlijk verbeterd.
Daarnaast heeft de publieke ruimte
een volledige make-over onder-
gaan, met gerenoveerde straten en
aantrekkelijkere pleinen, zoals de
vernieuwde Zavelput. De straten
zijn groener geworden en de infra-
structuur is veiliger voor alle weg-
gebruikers, met extra aandacht voor
voetgangers en fietsers.”

Is er begrip voor de soms wel zure
reacties van de bevolking op de rea-
lisatie van deze tramverbinding?

Elke Van den Brandt: ‘Dit was een
groot project en dat ging niet zon-
der uitdagingen voor de buurt. Mijn
grote dank aan alle buurtbewoners
voor hun geduld en begrip. Zoals bij
elk project van deze omvang zijn er
tijdens de werkzaamheden en ook
na de ingebruikname soms aanpas-
singen nodig geweest. We blijven
werken aan een zo betrouwbaar
mogelijke dienstverlening, die zo
goed mogelijk is afgestemd op de
behoeften van de bewoners. Maar
we blijven alert voor eventuele pro-
blemen en nemen deze ernstig.

4

Het project vergde aanzienlijke in-
vesteringen, inclusief de aanleg van
de tramsporen door de MIVB, de her-
aanleg van de publieke ruimte door
Brussel Mobiliteit en de aanschaf
van nieuwe tramstellen. Mijn dank
gaat ook uit naar de MIVB, Brussel
Mobiliteit en de Stad Brussel, want
nog nooit werd er in Brussel zo goed
samengewerkt en zo snel vooruit-
gang geboekt bij de aanleg van een
volledig nieuwe tramlijn.”

Buurtbewoners

Peter, jij was een van de vertegen-
woordigers van de bevolking die
helemaal in het begin geconsulteerd

rijke project voor onze wijk?

Peter Borghs, inwoner langs het tra-
ject en actieve burger: “De bewoners
langsheen het traject hebben m.i.
met veel onrust gekeken naar de
komst van tram 10 in de Vekemans-
straat en de Heembeeksestraat.
Momenteel is de periode van de
werken voorbij en halen vooral de
handelaars opgelucht adem. Het
aantal parkeerplaatsen is gevoelig
verminderd en vooral in het week-
end en tijdens de schoolvakanties
van de Franstalige scholen wordt de
parking van Familia veel gebruikt.

Om de werken snel te laten voor-
uitgaan, met het oog op de verkie-
zingen, werd in de Vekemansstraat
gewerkt met geprefabriceerde

blokken, waarin de tramsporen en
het wegdek verwerkt werden. Na
amper 6 maanden zien we dat heel
wat stenen loskomen en zelfs afbre-
ken wat voor geluidsoverlast zorgt
voor de buren telkens er een auto of
bus overheen rijdt. Dit was duidelijk
geen kwalitatief werk.

De omwonenden hebben ook veel
last van de trillingen van de tram,
ondanks de beloften die door de
MIVB werden gedaan dat er vol-
doende schokwerende elementen
zouden worden aangebracht. Vooral
de oude huizen aan de overkant van
Familia blijken last te hebben van
scheuren in de muren en sommige
eigenaars hebben nagelaten om be-
roep te doen op de gratis expertise
die door de MIVB werd aangeboden.

De grootste gevolgen van de trillin-
gen blijken niet veroorzaakt door de
werken zelf, maar door het zware
gewicht van de tram. De MIVB heeft
de trillingen onderzocht, maar de
resultaten van deze studie zijn nog
niet bekendgemaakt.”

Heb je nog andere bedenkingen?
Waar moet de overheid misschien
verbeteringen aanbrengen?

Peter Borghs: ‘Op de Zavelput wordt
het niveauverschil opgevangen door
treden die wel gevaarlijk zijn, omdat
ze niet opvallen en daardoor niet
goed zichtbaar zijn. Ook de plaats
die beschikbaar is voor spelende
kinderen is met de paar trampolines
toch wel een achteruitgang.

De omwonenden worden daarnaast
met een onderschat probleem ge-
confronteerd: wat met verhuizingen,
daar waar er geen parkeerplaatsen
zijn? Nergens wordt een oplossing
aangedragen en ik heb zelf contact
opgenomen met de kabinetten van
mevrouw Maes (stad) en mevrouw
Van den Brandt (gewest). Ik heb

nog geen antwoord gekregen en
dat stelt de omwonenden wel voor
problemen, ondanks de beloften van
de MIVB dat hiervoor oplossingen
zouden zijn.

Tot slot heeft de tram natuurlijk wel
gezorgd voor een vlotte en snelle
verbinding met het centrum van
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Brussel, maar dit had ook gekund
via een ander traject, bv. langs de
Oorlogskruisenlaan, waar de huizen
verder van de tramsporen zouden
staan en er geen parkeerproblemen
zouden zijn.”

Handelaars

Hoe kijken de handelaars, gelegen
langs het traject, naar deze tram-
verbinding? We contacteerden twee
handelaars: Peter Elsocht van Been-
houwerij Elsocht enerzijds en Ivan
Van Meenen van Brasserie In Den
Achtsten Hemel anderzijds. Be-
nieuwd hoe zij hiernaar kijken.

Peter, is de tram een succes voor jou
of is het eerder een mislukking?

Peter Elsocht: ‘Commercieel is het

zeer positief. We kunnen niet klagen.

Wel zijn er mensen die met de wa-
gen komen en nu vaststellen dat ze
moeilijk een parkeerplaats vinden.

Het laden en lossen van goederen
moet wel nog beter. Teveel mensen
parkeren nog op de laadzones en
dat is echt een probleem. De poli-
tie moet strenger optreden en dan
komt dat ook wel in orde. Wanneer
iedereen zich aan de regels houdt,
loopt dit perfect.

Maar voor de rest hoor ik bij de
klanten overwegend positieve re-
acties over de tram. De verbinding
naar Brussel-Stad gaat heel snel en
vlot.

Een minpunt is wel dat bij nat weg-
dek er al tientallen fietsers gevallen
zijn die uitglijden op die wissels voor
onze deur. Daar moet men wel
proberen iets aan te doen.

Maar doorsnee genomen is onze
evaluatie zeker positief.”

Ivan, is jouw visie ook zo positief?

Ivan Van Meenen: “Zeker. Zoals te
verwachten na veel oppositie en
protest, kunnen we spreken van een
succes tot en met. Het is een tech-
nisch hoogstandje qua realisatie en
evaluatie, aanleg, aanpassingen tij-
dens de werken. Ja, we zijn positief!

Maar o maar, qua begeleiding naar

zelfstandigen tijdens de werkzaam-
heden van dit project, was het alles-
behalve in orde.”

Was het zo erg? Zijn jullie dan slecht
behandeld?

Ivan Van Meenen: ‘Het was een
administratieve doolhof. Met attest-
aanvragen bij de ene, in te dienen
bij de andere overheid. Met tijds-
sloten, waarbinnen een aanvraag
diende te gebeuren, bovenop situa-
tie-eisen die niet altijd klopten met
de realiteit. Kortom een kluwen van
jewelste, met alle gevolgen van dien
qua financiéle ondersteuning.

We hebben een groot wantrouwen
van de bevoegde overheden naar
ons toe ervaren. Het aarzelen met
het uitreiken van attesten, de com-
plexiteit met tijdssloten, met forfait-
bedragen voor klein of groot bedrijf
qua omzetschade. Het is een opeen-
hoping van drempels. Kortom, een
staaltje van wantrouwen tegenover
de handelaars. Dat is een meer dan
spijtige zaak.”

Hoe bekijk je de toekomst, nu de
tram er is?

Ivan Van Meenen: ‘Optimistisch,
zeker en vast. Wat erg positief is, is
dat Heembeek toch Heembeek is
gebleven, ondanks de ‘ontsluiting’
met Brussel-Stad.

We blijven een rustige, aangename
gemeente met een grote aangroei
en diversiteit van de bevolking. Nu
nog de ‘vergeten handel’ terug op
dreef krijgen, zodat het ware dorpse
beleven kan groeien.”



LIVING EN VILLE 10 JAAR

Hoe zou je Living en Ville
beschrijven in drie woorden?

Verbonden - Activiteiten — Vriendschap

Bij Living en Ville kom je al snel in
contact met mensen die je nog niet
kent. Het biedt de buurt de kans om
samen te komen. Door de diverse
activiteiten leer je mensen kennen
die je anders misschien niet zou
tegenkomen in je dagelijkse leven.
Zelf kende ik bijna niemand, maar
door de jaren heen heb ik verschil-
lende vriendschappen opgebouwd
dankzij Living en Ville.

Hoe is het 10 jaar geleden
begonnen?

Ik schrik er eigenlijk van dat het al
10 jaar is. Het begon heel simpel,
met een meisje dat aan een tafel

in het midden van het plein zat. Ik
was net terug van de winkel en zag
haar daar alleen zitten, aan een
tafel met drie lege stoelen. Ik vroeg
haar, waarom ze daar zat en ze ver-
telde me dat ze hoopte dat mensen
bij haar zouden komen zitten om
gewoon een gesprek te voeren. Al
snel zaten we met z'n vieren aan de
tafel en iedereen stelde zich voor en
vertelde wat ze die dag aan het doen
waren. Daarna zijn we nog vaker op
het plein gaan zitten, telkens met

een klein groepje. Langzaam maar
zeker is het idee uitgegroeid tot de
Living en Ville die we nu kennen.

Waarom ben je zelf als vrijwilliger
begonnen bij Living en Ville?

Ik was zelf net gestopt met werken
en wilde de buurt beter leren ken-
nen. Vroeger kwam ik niet veel in het
dorp, maar toen kwam ik terecht bij
Familia en begon ik als vrijwilliger
bij ADO Icarus. Zo leerde ik ook de
werking van GC Nohva kennen. In
mei dat jaar organiseerden ze een
‘Dag van de Buren'’. Hier kon ieder-
een eten meenemen om te delen en
werd er muziek gespeeld. Dit was ei-
genlijk al een soort voorloper van de




Cook & Eat. Toen het idee voor Living
en Ville werd bedacht, werd de Cook
& Eat al snel geintegreerd in het con-
cept. Ondertussen ben ik samen met
andere vrijwilligers, Francois en Be-
nedict, verantwoordelijk voor deze
activiteit. Doorheen de zomer orga-
niseren we elke maand een Cook &
Eat op het plein, die openstaat voor
iedereen. Het is een gezellige bijeen-
komst, waar zowel nieuwe gezichten
als een vaste groep samenkomen om
te eten op het plein.

Hoe is Living en Ville geévolueerd
in al deze jaren?

In het begin was er niet veel, maar
stilaan kwamen er meer vrijwilli-
gers en een klein budget voor het
zomerproject. We maakten banken
en tafels van pallets en organiseer-
den verschillende activiteiten op

het plein. Door de jaren heen zijn er
steeds meer partners bijgekomen en
hebben we bijvoorbeeld subsidies
kunnen aanvragen voor de banken
die nu op het plein staan. Het project
is geévolueerd van verschillende
evenementen naar de jaarlijkse Zo-
mer Jardins. Toch blijft de focus het-
zelfde: het betrekken van de buurt
en organisaties om buren met elkaar
te verbinden.

Van waar komt de naam
Living en Ville?

Het oorspronkelijke idee was om een
woonkamer in de openbare ruimte
te creéren voor de buurtbewoners.
Al snel ontstond de naam Living en
Ville voor dit concept. De living zou
in de zomer op het plein komen, met
telkens verschillende activiteiten.

Tijdens een kleine brainstorm be-
dachten we dat het plein vaak vol
duiven zat en zo ontstond het idee
voor de typische kleurrijke duif, die
je nuin al onze communicatie kunt
terugvinden.

Wat maakt Living en Ville volgens
jou uniek?

Volgens mij is de uniekheid van Li-
ving en Ville de locaties. Er worden
zoveel verschillende activiteiten ge-
organiseerd in de openbare ruimte.
Op het plein en nu ook in de tuin van
GC Nohva zorgt dit voor een vaste
plaats, waar mensen naartoe kunnen
gaan in de zomer. ledereen is altijd
welkom en zo leer je vaak nieuwe
mensen kennen.

Wat is een herinnering die je bijblijft
van alle Living en Ville-activiteiten?

Ik heb veel mooie herinneringen
aan Living en Ville. Eén beeld dat

me altijd is bijgebleven, is van een
wandelend boek tijdens één van de
wandelingen. lemand liep op stelten
gekleed als een groot boek, waar
iedereen iets in mocht schrijven. Ook
denk ik vaak terug aan de Living en
Ville-periode tijdens corona. Er was
toen veel gepland dat niet kon door-
gaan. Maar om toch verbondenheid
te creéren, waren er toen op veel
ramen in de buurt duiven getekend
als symbool voor Living en Ville. Bei-
de momenten waren unieke beelden
die me steeds bijblijven.

Wat zijn uitdagingen binnen Living
en Ville?

De uitdaging is al jaren dezelfde. Het
blijft moeilijk om voldoende mensen
te vinden die het project kunnen
ondersteunen. Vaak wordt er dan
ook voor gezorgd dat verschillende
organisaties samenwerken. Om zo
tot samenwerkingen te komen die
Living en Ville uniek maken.




DRIE GEZICHTEN, EEN MISSIE:
BREDE SCHOOL MUTSAARD - HEEMBEEK!

Sinds dit schooljaar zetten drie enthousiaste coordinatoren zich in om
de Brede School in Mutsaard en Heembeek tot leven te brengen.
Maak kennis met Heleen, Sam en Chloé!

HELEEN

Heleen is een creatieve duizendpoot
met een hart voor onderwijs. Of het
nu gaat om kunstzinnige projecten
of vernieuwende leermethodes, ze
weet altijd hoe ze kinderen, jonge-
ren en schoolteams kan prikkelen
om hun talenten te ontdekken.

Deze scholen uit de regio zitten in
haar netwerk:

« GO! Basisschool Kasteel Beiaard

» Hoofdstedelijke Basisschool Peter
Benoit

« Vrije Basisschool - LEO XIlI

SAM

Sam is een geboren en getogen Brus-
selse met een groot hart voor jeugd-
werk. Ze organiseert met plezier
activiteiten die kinderen en jongeren
verbinden en zorgt ervoor dat ieder-
een in de buurt kan genieten van een
boeiend vrijetijdsaanbod.

Deze scholen uit de regio zitten in
haar netwerk:

« Hoofdstedelijke Lagere School
Koningin Astrid

« Hoofdstedelijke Kleuterschool
Koningin Astrid

« Hoofdstedelijk Atheneum Karel
Buls

« Jan-van-Ruusbroeckcollege

CHLOE

Chloé is mama van twee topketjes
en brengt een pak ervaring mee uit
de buitenschoolse opvang. Ze bab-
belt graag en weet als geen ander
hoe je een warme, speelse en leerrij-
ke omgeving creéert, waar elk kind
zich thuis kan voelen.

Deze scholen uit de regio zitten in
haar netwerk:

¢ Maria Assumptalyceum

 Vrije Basisschool Maria Assumpta
— Campus Mutsaard

 Vrije Basisschool Maria Assumpta
—Donderberg

« GO!Vila Ket MFC

« GO!Vila ‘Ket Bubao

« GO!Vila ‘Ket Buso

Samen bouwen ze aan een sterke Brede School in Mutsaard en Heembeek, waar scholen,
verenigingen en gezinnen samenwerken om kinderen en jongeren maximale kansen te geven.
Zin om mee te doen? Spreek hen zeker eens aan!

Heb je een idee, een vraag of wil je eens samenzitten? Stuur gerust een mailtje!
(heleen.vrydag@brucity.education / sam.croux@brucity.education / chloe.vansoest@ brucity.education)



ACTIVITEITENAANBOD GC NOHVA - MEI-JUNI 2025

LIVING EN VILLE 2025

Living en Ville is er weer en dit voor
de 10de keer! Living en Ville is een
gezellige plek, waar je de hele zomer
terechtkan voor spel en plezier, prik-
kelende workshops en fijne ontmoe-
tingen met buurtbewoners. Verbin-
ding, openheid en gezelligheid staan
keer op keer centraal.

Cook & Eat — op zondagen 25 mei,
13 juli en 24 augustus van 12.30-15.30 u.
en op vrijdag 20 juni van 18.00-22.00 u.

Schuif gezellig aan voor een auberge
espagnole op het plein, maak kennis
met je buren en beleef een leuk mo-
ment volgens het ‘potluck’-principe:
breng een afgewerkt gerecht en/of
drinken mee om te delen en proef van
de kookkunsten van anderen. Vergeet
je bord en bestek niet!

Zomer Jardin - op vrijdagen 13 en
20 juni, 18 juli, 22 en 29 augustus van
17.00-22.00 u.

De tuin van Lendrik is deze zomer
weer de plek voor ontmoeting en
verbinding. Doorheen de hele zomer
ben je op vrijdagavond welkom voor
een gezellige babbel en verrassende
activiteiten: van een countryavond
tot buitencinema, een open podium
en café Histoire. Dat allemaal vrijblij-
vend in onze tuin! Wil je naast deze
activiteiten gewoon komen ontspan-
nen in de tuin? Je mag je evengoed
nestelen in een strandstoel. Drankjes
en hapjes kan je kopen aan de bar of
zelf meebrengen.

- Op vrijdag 13 juni: open podium in
samenwerking met de Hoofdstede-
lijke Kunstacademie.

- Op vrijdag 20 juni: wandeling en
Cook & Eat.

Balade picknick - op zondag 7 sep-
tember vanaf 10.15 u.

Avontuur: Histoires musicaux

Ga op uitstap in je eigen buurt met

de Promenade Verte NOH Groene
Wandeling. De bibliotheken van NOH
zorgen tijdens de wandeling voor
verrassende tweetalige vertelmomen-

ten met muzikale aanvulling. Breng je
picknick mee, want we eindigen met
gezellig samen te eten bij Nos Pilifs.
Gegarandeerd een leuke familie-uit-
stap!

Meer info op https://www.gcnohva.
be/ en https://quartier-noh.be/

CURSUSSEN 2025-2026 IN LENDRIK

De inschrijvingen voor de cursussen
van volgend schooljaar starten op 23
juni. Het hele programma staat vanaf
half mei online.

CONVERSATIEGROEP NEDERLANDS

Praten in het Nederlands over alle-
daagse dingen. Gezellig rond de tafel
of op uitstap. ledereen is welkom
zonder inschrijving, kom wanneer het
VOoor je past.

Elke maandag van 19.00-20.15 u.

Elke vrijdag van 10.00-11.30 u.

FILMLOKET

Op woensdag 7 mei 2025 om 13.30 u.
HET LIED VAN DE ZEE (7+)

Ben en Saoirse wonen bij hun vader
in de vuurtoren op een klein eiland-
je. Om hen te beschermen voor de
gevaren van de zee neemt hun groot-
moeder hen mee naar de stad. Daar
ontdekt Ben dat zijn zusje eigenlijk
een selkie is, een sirene die met haar
gezang de vloek kan opheffen die

de Uilenheks over de magische we-
zens heeft uitgesproken. Tijdens een
wonderbaarlijke reis moeten Ben en
Saoirse hun angsten en allerlei geva-
ren trotseren en het opnemen tegen
de heks, zodat de magische wezens
hun kracht kunnen terugwinnen.

Inkom: € 2.

SPEELWEKEN ZOMER: SCHRIJF JE IN!

BXL ADVENTURE

Van 1 tot 4 juli 2025 met Kazou in
Massembre.

Je kan voor het eerst via het GC een
vakantie met overnachting beleven .

Met de bus rijden we naar Hastiére
tegen de Franse grens. We overnach-
ten in het mooie vakantieverblijf
Massembre. Het wordt een vakantie
vol plezier: we trekken op avontuur
en doen te gekke activiteiten in het
bos. Om de vakantie helemaal af te
maken, springen we van de deathride:
adrenaline verzekerd!

Dit is een vakantie in de Ardennen in
samenwerking met Kazou en dus mét
overnachting. Alle maaltijden, vervoer
en overnachting zijn inbegrepen in de

prijs.

De bus vertrekt vanuit Schaarbeek.
Prijs: € 180 en prijs 2% kind: € 150.
Paspartoe kansentarief: € 40.

Geboortejaren 2013-2018.

SPEELWEKEN IN GC NOHVA

Van 1 tot 4 juli 2025 van 9.00-16.00 u.

Mini’s: geboortejaar 2019-2020.
Maxi’s: geboortejaar 2013-2018.

Van 8 tot 12 juli 2025 van 9.00-16.00 u.:
Sportweek

Mini’s: geboortejaar 2019-2020

Maxi 1: geboortejaar 2017-2018

Maxi 2: geboortejaar 2013-2016

Prijs: € 75 - Kansentarief mogelijk.

Inschrijven via www.gcnohva.be of
aan het onthaal van GC Nohva.

Via de online verenigingsagenda
kan je op de hoogte blijven van

alle activiteiten in de buurt.
De verenigingsagenda vind je op
www.gcnohva.be.




FEEST!

Naar jaarlijkse gewoonte is het einde
mei weer zover. De Nederlandstalige
basisschool Maria Assumpta Don-
derberg viert feest. Op zaterdag 24
mei staat de schoolpoort open voor
iedereen en organiseert de school
haar schoolfeest. Dit jaar is het thema
'DIEP IN DE ZEE' ledere klas van de
kleuterschool koos een nummer dat
gelinkt is aan de zee en water en zal
optreden op het grote podium in de
feesttent. De voorbereidingen zijn
reeds begonnen. De kleutertjes oe-
fenen hun dans samen met de juffen
en verzamelen de juiste kledij. Voor
de leerlingen van de lagere school

is er het ‘free podium’. De leerlingen
mogen vrijblijvend zelf groepjes sa-
menstellen. Ze kunnen met een lied
en/of dans hun creatieve talenten
tonen aan het publiek. Na een korte
auditie maakt de juf van ‘muziek’ een
selectie. Alle bezoekers krijgen ook
de mogelijkheid om gratis deel te
nemen aan een prijsvraag. Men moet
een code kraken en hiermee een zin
vormen. De winnaar wint een mand
vol waterspelletjes ter waarde van

€ 50,-. Naast de optredens zijn er
spelletjes, heerlijke taarten, drankjes
en hapjes, een tombola en vooral
veel sfeer en ambiance! We hopen
alvast dat de weergoden ons gunstig
zijn. Inkomstkaarten kan u bestellen
via onderstaand emailadres.

Respect, samenhorigheid, het ontwik-
kelen van talenten, creativiteit zijn

P3qWRIH-13n0-13paN '6:3q.9pu0Q eIWINSSY BLIE W SAD

VOORVERKOOP: € 2,50
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slechts enkele belangrijke waarden
voor de school.

Datum: op zaterdag 24 mei 2025
vanaf 13.00 u.

Plaats: Maria Assumpta Donderberg,
Donderberg 28 te 1120 NOH.

Info: mailen naar directie@malbdo.be
of telefoneren naar 02/269 09 79.

GASTSPREKER

Een gezellig samenzijn met een gast-
spreker van Senior Surfers die ons uit-
leg over de moderne technologieén
zal geven.

Datum: op donderdag 8 mei 2025 van
14.00 tot 17.00 u.

Plaats: Lendrik, Peter Benoitplein 22
te 1120 NOH.

Info: bij Christiane Crampe via mail
christiane.crampe@hotmail.com of
bij Paula Van Rillaer
vanrillaer.paula@skynet.be

GEZELLIG SAMENZIJN

Een gezellig samenzijn met een hap-
je en een drankje.

Datum: op donderdag 12 juni 2025
van 14.00 tot 17.00 u.

Plaats: Lendrik, Peter Benoitplein 22
te 1120 NOH.

Info: bij Christiane Crampe via mail
christiane.crampe@hotmail.com of
bij Paula Van Rillaer vanrillaer.pau-
la@skynet.be

DIEP IN DE ZEE

Donderberg “onder water”

KASSA: € 3,00

MEI-JUNI 2025

Annette Christiaens wenst iedereen
te bedanken die spontaan en on-
baatzuchtig is ingesprongen om van
de Gezinsbond Brunch een succes te
maken. Ja, er bestaat nog solidariteit
in Heembeek en dat raakt haar diep.
Zonder jullie hulp en enthousiasme
was het niet gelukt. Hartelijk dank.

LET’S START UP THE SUMMER OF
2025

Laten we de zomer prachtig starten
met een optreden van ‘de JOS' die
met zijn gitaar de ene na de andere
meezinger uit zijn mouwen schudt.
Smeer jullie stemmen al maar, want
er zijn liedjes voor iedereen. In het
Nederlands, Frans, Engels ... het
maakt niet uit. ledereen welkom!

Datum: op zondag 11 mei 2025 om
15.00 u.

Plaats: 't Hiembeiks Kotteer, Frans
Vekemansstraat 131 te 1120 NOH.

Prijs: gratis.
Info: mailen naar hiembeikskot-

teer@gmail.com of telefoneren naar
0477/32 02 91.

SRITMES DANS

De 5Ritmes is een dansmeditatie die
eenvoudig, maar diepgaand is en een
helende werking heeft op lichaam en
geest, hart en ziel. De verschillende
ritmes — Vloeiend, Staccato, Chaos,
Lyrisch en Stilte — vormen samen een
dynamische golfbeweging.

Ze nodigen je uit om te bewegen op
jouw unieke wijze, om te luisteren
naar de wijsheid van je lichaam en je
natuurlijke stroom en expressie op-
nieuw te (her)ontdekken.

Wanneer we ons lichaam in bewe-
ging brengen, komen we steviger met
onze voeten op de grond en komt
onze geest tot rust.

We leren de wijsheid van ons lichaam
te volgen en ons mee te laten voeren
met wat er is... soepel en flexibel, met
respect voor onze eigen grenzen.
Welkom in jouw dans.



Datum: op 4 en 25 mei, 8 en 15 juni
van 11.00 tot 13.00 u.

Plaats: GC Nohva, Peter Benoitplein
22 te 1120 NOH.

Prijs: € 25,- cash, indien je in Ne-
der-Over-Heembeek woont: € 10,-.
Inschrijving: niet verplicht.

Info: www.existence-in-body.be.

OPENDEURDAG + INSCHRIJVINGEN

Neem gratis deel aan onze work-
shops beeldende kunsten, muziek,
theater of dans. Je kan ter plekke
informatie vragen of je meteen in-
schrijven voor de lessen 2025-2026.
Meer info op onze webpagina.

Datum: op vrijdag 13 juni 2025 van

16.00 tot 19.00 u.

Plaats: GC Nohva, Peter Benoitplein
22 te 1120 NOH.

Prijs: gratis.

Inschrijving: niet nodig.

Info: https://www.hoofdstedelijkea-
cademie.be/ of mailen naar acade-

mie@brucity.education of telefone-
ren naar 02 279 57 12.

1505"E VOETBEDEVAART NAAR
SCHERPENHEUVEL - JUBILEUM-
JAAR

Hoogtepunten

- Samenkomst: zaterdag 3 mei 2025
om 16.30 u. aan jeugdhuis Boemel-
ken (300 m voor basiliek):

*16.45 u.: zegening met Maria-
gedenkbeeld;

*17.00 u.: eucharistieviering, opge-
luisterd door zangkoor Kwadrant
in de Mariahal.

- Zondag 4 mei 2025 om 18.00 u.;
feestelijke terugkomst aan de Sint-
Pieter en Pauwelkerk:
* liveoptreden van zangeres Rune;
* cava, fruitsap en belegde broodjes.

Loxm™
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SCHOOLFEEST
24-05-2025
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v.u. VZW KOBN afdeling LEO X1l

13u tot I8u

Leo XIlI- straat 11 1120 Brussel

4 MANIEREN OM DEEL TE NEMEN:
1. Te voet heen en terug:

*vertrek op 3 mei om 415 u. aan
de Sint-Pieter en Pauwelkerk;

* gratis slaapzaal (slaapzak meene-
men);

* of privékamer voor 1 of 2 perso-
nen (€ 80).

2. Te voet heen, met bus terug:

* terugreis met gratis bus na avond-
maal.

3. Speciale bedevaartbus:

*vertrek om 14.15 u. aan de
Sint-Pieter en Pauwelkerk;

*om 14.30 u. aan de Kristus Koning-
kerk;

*om 14.45 u. aan de watertoren in
Koningslo;

* koffietafel (€ 25) of warm eten
(€ 35).

4. Op eigen kracht:

* afspraak om 16.30 uur aan jeugd-
huis Boemelken

Gratis voor voetgangers: avondmaal
op 3 mei — kalkoenfilet, frieten, des-
sert + drank in Sint-Jozef.

www.leoxiii.be

Inschrijving: voor 13 april 2025.
Info: bij Daniél Sterckx 0476/70 54 88,

Cathy Buyse 0490/43 19 42 of bij Yves
Lebrun 0475/81 61 51.

OPENDEURDAG OP DE WEI!

Onze opendeurdag is terug van
weggeweest! Kom een kijkje nemen
op onze schutterswei en ontdek zelf
hoe het er bij de gilde aan toe gaat!
Zelf eens proberen om te schieten?
Of gewoon gezellig genieten van
een hapje en een tapje? Hier kan het
allemaal!

Datum: op zaterdag 10 mei 2025 om
14.00 u.

Plaats: Meudonstraat 54B te 1120 NOH.
Prijs: gratis.
Inschrijving: niet nodig.

Info: Facebookpagina K&K Sint Sebas-
tiaan Gilde NOH.
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850 JAAR HEEMBEEK

Hoe het was

De Marlybrouwerij

De brouwerij Marly vestigde zich in
Neder-Over-Heembeek in de jaren
na de aanhechting van Heembeek
bij Brussel in 1921. Het was een
samensmelting van enkele klei-
nere brouwerijen zoals de Noord
(Struyven) in de Casinostraat, de
brouwerij Sainte-Marie (Dumortier)
en de brouwerij L'Alliance in de Kli-
niekstraat aan het Zuidstation van
Hubert Thirionet.

Het was diens zoon Charles die in
Neder-Over-Heembeek een splin-
ternieuwe brouwerij zou oprichten
in een park van 3 ha naast het Meu-
dondomein. Er was een eigen mou-
terij aan verbonden, waar jaarlijks
meer dan 300 ton gerst verwerkt
werd. De gistingstanks konden 3,5
miljoen liter bier bevatten. Naast de
gewone pils ging de brouwerij zich
specialiseren in bieren van hoge
gisting zoals christmas en stout. De
brouwerij produceerde ook het ge-
kende mineraalwater met de naam
Meudon, van het bronwater van Ne-
der-Over-Heembeek.

Op haar hoogtepunt werkten er 250

mensen in de brouwerij. In 1981 werd

ze gesloten.

Bron: Erfgoed Heembeek-Mutsaard
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De jeugdhuizen van
Neder-Over-Heembeek

Er waren verschillende jeugdhuizen
in Neder-Over-Heembeek: het FO-
RUM, de GLOOMY, de KLINK en de
UTOPIE.

Het Forum is in 1961 ontstaan uit

de Chiro en had zijn lokaal in Zaal
Familia, als je binnenkomt trapjes af
aan de rechterkant. Hun tijdschriftje
dat op regelmatige tijdstippen ver-
scheen was Kribbels.

Uit de jaaroverzichten blijkt dat het
Forum in die jaren actief was met

De Gloomy~

wandelingen, droppings, uitstappen
en dansavonden. Er werd in de zo-
mer ook een buitenlandse reis geor-
ganiseerd (1968 Tirol, 1969 Spanje).
Men ging mee op bedevaart naar
Scherpenheuvel en ook te voet naar
de nachtmis in Grimbergen.

In de loop van de jaren zien we de
activiteiten echter wegvallen. In
1977 wordt vermeld dat het Forum
voor het eerst niet meedoet aan de
Dolle Dorpsdagen. In 1980 stoppen
de activiteiten van Het Forum.

De Gloomy is dan weer ontstaan in
1969 als feitelijke vereniging, in de
schoot van het Cultureel Centrum
Brussel (CCB). De club kreeg de be-
schikking over een huis dat paalt
aan het complex van de ‘zaal van
Coomans’ dat door het CCB gehuurd
werd. Er werden nogal wat activitei-
ten ontplooid. De bar was verschil-
lende avonden in de week open, er
waren muziekoptredens, pingpong-
tornooien, twee keer per jaar een
dropping, voetrally’s, fakkeltochten,
kajak. Speciale activiteiten waren
het maken van een reus en een
reuzin, de organisatie van de eerste
Dolle Dorpsdagen (1976-1977), met
o.a. een rommelmarkt, volksspelen,
stoet, dansen.

Er was een maandblad Free Press
(eerste nummer in september 1971),




De Klink

waarin men de programmatie op de
voet kon volgen.

In 1978 werd de Gloomy ontbonden
en stichtten enkele leden jeugdhuis
De Klink.

De Klink werd opgericht in 1978 in
de Brave Kinderenstraat door enke-

le leden van de Gloomy, toen deze
werd gesloten. Er waren de klassieke
jeugdhuisactiviteiten zoals, fuiven,
weekends, sportactiviteiten, film-
avonden, maar ook de legendarische
Frankskeskwis, waar de leden mas-
saal op af kwamen en de opendeur-
dagen, waar buren en de ouders van

de leden welkom waren!

Verschillende generaties jongeren
van Neder-Over-Heembeek vertoef-
den er uren en nachten!

De Klink sloot definitief de deuren in
1992.

Van het Franstalige jeugdhuis de
Utopie is bijna niets terug te vinden.
Het was gevestigd op het Sint-
Nikolaasplein. In dat gebouw bevond
zich vroeger het voormalige café

't Kelderke van Jeanette Servaes.
Later kwam er 't Zonnig Uurtje, de
jeugdbibliotheek en daarna het
jeugdhuis Utopie. Na een brand
bleef het vele jaren in puin liggen tot
de Stad Brussel het in oktober 2008
liet afbreken en in 2010 begon herop
te bouwen. De foyer van het Fransta-
lig Cultureel Centrum 'Maison de la
Création' werd er gevestigd.

Bron: De Uil&Spiegel, Wim Van der Elst

FIETSBIEB GRATIS VOOR BRUSSELAARS

Dankzij de ondersteuning van de Stad Brussel is het lidmaatschap van de Fietsbieb gratis
voor inwoners van de Stad Brussel. Elk kind dat samen met een ouder
op Brussels grondgebied woont (postcodes: 1000 Brussel, 1020 Laken,
1120 Neder-Over-Heembeek en 1130 Haren) heeft recht op gratis lidmaatschap.

Voor elke ontlening van een fiets dient wel nog een
waarborg van € 20 betaald te worden. Net als in de
Fietsbieb Neder-Over-Heembeek (Pagodenlaan 2)
geldt dezelfde regeling in de Fietsbieb Laken (Frans-
manstraat 118) en in de nog te openen Fietsbieb van
Haren.

helpen kiezen van een fiets), de ontleningen (admi-
nistratie op een digitaal platform), het fietsherstel en
-onderhoud (samen met andere fietsherstellers het
assortiment opvolgen en bijwerken) en de promotie
(Fietsbieb bekendmaken bij scholen, in de buurt, enz.).
Het vraagt maandelijks niet veel inspanning en je

) ; ) krijgt er blije kindergezichten voor terug.
De Fietsbieb van Neder-Over-Heembeek is doorgaans

elke tweede zaterdag van de maand open van 10.00
tot 12.00 u. In schoolvakanties kan daarvan afgewe-
ken worden, dus check vooraf de website. Daar vind
je ook meteen het fietsaanbod. fietsbieb.be/aanbod/
brussel-bhg/neder-over-heembeek

Geef ons een seintje via noh@fietsbieb.be en wij
contacteren je!

Overtuigd van het Fietshieb-verhaal en wil je zelf
meewerken in onze vrijwilligersploeg? Je kan helpen
bij het onthaal (gezinnen en kinderen verwelkomen,

LAVILLE

DE STAD
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ZOMERFESTIVAL 2025
WZC DE OVERBRON

by

Veerle — Dagelijks verantwoordelijke WZC De Overbron

‘Het zomerfestival van De Overbron... wat kijken we er al-
weer naar uit. Daar zijn nogal wat redenen voor. De eerste
is dat het festival de dynamiek en de gedrevenheid van het
team van De Overbron helemaal weerspiegelt. En wie wil
daar geen deel van uitmaken? Ten tweede is er ook dit jaar
alweer een schitterende programmatie. Wat een affiche!

Het belooft van begin tot einde een spetterende editie te
worden. En daarmee bedoelen we zeker niet dat we regen
verwachten. Een festival zonder een bar, da’s even erg

als een café zonder bier en een frietkot zonder frietjes.
Daarom zal je dus voor, tijdens en na de optredens in de
BronBar terechtkunnen voor onze traditionele pure ver-
wennerij. We serveren met plezier een pintje of een kriek
of iets anders fris, naast een frietje of een broodje of nog
een lekkere coupe bresilienne om wat af te koelen.

En weet je wat? Als je soms een onweerstaanbare drang
zou voelen om een handje te komen toesteken... laat je
vooral gaan! Altijd welkom.”

Dirk en Micheéle - Vaste Zomerfestival-vrijwilligers

Tk ben vaste klant op het zomerfestival. leder jaar kom

ik bijna iedere dag. Een vriendin van mij deed nooit echt
culturele activiteiten, maar ik heb haar een paar jaar terug
kunnen overtuigen en nu komen we steeds met ons 2!
Wat ik zo fijn vind, is dat ik zoveel mensen terugzie. Dat
sociaal contact doet me altijd enorm veel deugd. En ja,
de artiesten zijn altijd fantastisch, hé. Van ieder van hen
die ik op het Zomerfestival zag, had ik al eens een
optreden gezien. Dat wilt dus duidelijk zeggen dat ze een
goede keuze maken! Mijn vriendin en ik kijken al uit naar
de volgende editie!”

Lydia - Buurtbewoner
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“Zelfs al regent het pijpenstelen, het Zomer-
festival in De Overbron zorgt ALTIJD voor
zon en warmte. We zetten meermaals per

jaar onze deuren open, maar dan is het nét
nog een tikkeltje anders. Zelfs de artiesten

die komen optreden, hebben veel lof; ze zijn
aangenaam verrast door de gezelligheid,
laagdrempeligheid, het joviale van dit
festival. Maar ook de bezoekers houden van
de losse en ongedwongen sfeer. ledereen
voelt zich thuis! Dit jaar is het onze vijfde
editie en het wordt opnieuw iets om naar uit
te kijken: als bewoner, buurtbewoner,
familie, vrijwilliger, personeelslid,...

Ik tel alvast de dagen af...
ledereen van harte welkom!!”

Veerle — Dagelijks Verantwoordelijke
De Overbron

Dirk & de BronBar



Dana Winner en Désiré

-

‘1k heb het genoegen al twee jaar elke maand
voor wat muziek en entertainment te zorgen
in WZC De Overbron. Een nieuwe wereld ging
voor mij open, vol warmte, vriendschap en een
droompubliek dat bijzonder aandachtig luistert,
meezingt en waardering toont. Dank is mijn
deel. Het jaarlijkse tuinfestival is echt uniek.
Een ruim en gevarieerd aanbod aan optredende
zangers en acteurs dient zich aan en we genie-
ten samen met bewoners, familieleden en sym-
pathisanten van de sfeervolle setting. Ook dit
jaar zal ik mijn opwachting maken met een stel
vrienden-muzikanten. Ik kijk er alweer naar uit.”

Jean Blaute - Artiest

Mohammed-Ali & Lucette

Eric Melaerts, Geena Lisa & Jean Blaute

Tk woon hier sinds het eerste jaar dat het festival geor-
ganiseerd werd. Ik heb dus alle edities meegemaakt! En
ik kan u verzekeren, het wordt alleen maar beter!

Wat bij mij altijd is blijven hangen, is het optreden

van Yevgueni. Ik kende hen totaal niet, maar ik vond
het fantastisch. Een ander niet te vergeten moment

is wanneer Dana Winner Désiré op het podium vroeg,
onze oudste bewoner, hij wordt dit jaar 104! Ze zongen
een stuk samen ‘De oude man en de zee’ Maar ik vond
het hele optreden memorabel. Ook heel fijn dat we
achteraf de mogelijkheid kregen om een cd te kopen en
met haar op de foto mochten. Je merkt dat alle men-
sen steeds blij en opgewekt zijn. ledereen zingt mee

en soms wordt er zelfs gedanst. Al gebeurt dat dansen
bij ons eerder op de stoel. Maar ambiance is het zeker.
We zijn hier met velen ook erg content dat we Willem
Vermandere nog live op het podium gezien hebben,
want ondertussen is hij ermee gestopt. De grote tent
vind ik ook heel aangenaam. Ik probeer altijd op tijd te
komen en samen met Désiré op de eerste rij te zitten.
Kom zeker langs! Ik verwelkom jullie graag!”

Lucette - Bewoner WZC De Overbron

ZOMERFESTIVAL 2025 ZORGZAAM
NEDER-OVER-HEEMBEEK &

WZC DE OVERBRON

Telkens vanaf 14.00 u. in het Groentheater van
De Overbron, Oorlogskruisenlaan 202 te
Neder-Over-Heembeek:

Vrijdag 27/06 - Laura Lynn

Zaterdag 28/06 - Bert Embrechts, Filip Bollaert,
Jean Blaute en Eric Melaerts

Zondag 29/06 - Jan De Wilde & Vrienden
Woensdag 02/07 - KVS

Vrijdag 04/07 - Mbijana Sibisi

Zaterdag 05/07 - Giinther Neefs

Zondag 06/07 - Bart Kaéll
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